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График питания на 2023 – 2024 учебный год 

МБОУ г. Иркутска СОШ №53 

1 смена 

(вторник, среда, пятница) 

1-ый урок 08.40 – 08.55 15 1а,1б,1в,1г,1е 

2-ой урок 09.35 – 09.50 15 1д,3в,4а,4б,4в 

3-ий урок 10.30 – 10.40 10 5а,5б,5в,5г,5д,5е,10а,10б,11а 

4-ый урок 11.20 – 11.30 10 9а,9б,9в,9г,9д,9е, 9ж 

5-ый урок 12.10 – 12.20 10 3а,3д,4г,3е 

6-ый урок 13.00 – 13.10 10 2б,2в,3б 

7-ый урок 13.50 – 14.00 10  

2 смена 

(вторник, среда, пятница) 

1-ый урок 14.40 -14.55 15 2а,4д,4е,6а,6б,6в,6г,6д,6е 

2-ой урок 15.35 – 15.50 15 2д,2е,2г,3г 

 

 

3-ий урок 

16.30 – 16.45 15 7а,7б,7в,7г,7д,7е, 8а, 8б, 

8в,8г,8д,8е,8ж 

4-ый урок    

5-ый урок    

 

 

 

 

 

 

 

 



Понедельник, четверг 

Урок Время Перемена Завтраки/обеды 

1 смена с 08.00 

Классный час 08.00 – 08.25 5  

1-ый урок 08.30 – 09.10 10 09.10-09.20 – 1а,1б,1в,1г,1е 

2-ой урок 09.20 – 10.00 10 10.00-10.10 – 1д,3в,4а,4б,4в 

 

3-ий урок 

10.10 – 10.50 10 10.50-11.00 – 

5а,5б,5в,5г,5д,5е,10а,10б,11а 

4-ый урок 11.00 – 11.40 10 11.40-11.50 – 

9а,9б,9в,9г,9д,9е 

1 смена с 11.50 

5-ый урок 11.50 – 12.30 5 12.30-12-   3а,3д,4г,3е 

6-ый урок 12.35 – 13.15 10 13.15–13.25 -2б,2в,3б 

7-ый урок 13.25 – 14.05 5  

2 смена с 14.10 

Классный час 14.10-14.35 5  

1-ый урок 14.40 -15.20 10 15.20-15.30 – 

2а,4д,4е,6а,6б,6в,6г,6д,6е 

2 смена с 15.30 

2-ой урок 15.30 – 16.10 10 16.10-16.20 - 2д,2е,2г,3г 

 

3-ий урок 16.20 – 17.00 10 17.00-17.10 – 

7а,7б,7в,7г,7д,7е, 8а, 8б, 

8в,8г,8д,8е,8ж 

4-ый урок 16.45 - 17.25 10  

5-ый урок 18.00 – 18-40 5  

6-ый урок 18.45 – 19.25   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



График предоставления молока для учащихся 1-4 классов 

(вторник, среда, пятница) 

№ п/п Время Классы 

1. 09:35 1а,1б,1в,1г,1е 

2. 10:30 1д,3в,4а,4б,4в 

3. 12:10 2б,2в,3б 

4. 13:00 3а,3д,4г,3е 

5. 15:35 2а,4д,4е 

6. 16:30 2д,2е,2г,3г 

 

График предоставления молока для учащихся 1-4 классов 

(понедельник, четверг) 

№ п/п Время Классы 

1. 10:10 1а,1б,1в,1г,1е 

2. 11:00 1д,3в,4а,4б,4в 

3. 12:30 2б,2в,3б 

4. 13:15 3а,3д,4г,3е 

5. 14:35 2а,4д,4е 

6. 15:20 2д,2е,2г,3г 

 


