Список учреждений г. Иркутска, оказывающих психологическую и психотерапевтическую помощь подросткам

	№
	Наименование учреждения
	Условия оказания услуг
	Виды оказываемых  услуг
	Адрес, телефоны
	Режим работы
Оплата

	1
	
Государственное бюджетное учреждение 
 «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»
 М.Н.Галстян
	Предварительная запись по телефону на прием

	Детский
врач - психиатр
	г. Иркутск, ул. Павла Красильникова, д. 54 А
	Для данной кате-
гории подростков бесплатно

Понедельник-    пятница
9.00-18.00ч. 

	
	
	Сопровождение ребёнка родителем или законным представителем
	Психотерапевт


	на базе Техникума транспорта и строительства
	

	
	
	Обязательная консультация у врача психиатра «Центр профилактики, реабилитации и коррекции»
	Медицинский психолог
	
47-82-74
47-83-54
47-83-27
	

	2
	Государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Иркутский областной психо-неврологический диспансер»
 
Иркутское амбулаторное психо- терапевтическое отделение

	Предварительная запись к специалисту по телефону
	Детский
врач - психиатр
	
г. Иркутск,ул. Красноармейская д.12
24-04-03
24-00-22
	
Для данной кате-
гории подростков
бесплатно

Понедельник-    пятница
9.00-19.00ч.

	
	
	Сопровождение ребёнка родителем или законным представителем.

	Психотерапевт
	
	

	
	
	
	Медицинский 
психолог
	
	

	
	
	
	Невролог
	
	

	
	
	
	Суицидолог
	
	

	
	Врач-психиатр детский
	Сопровождение ребёнка родителем или законным представителем
наличие полиса ОМС
	Детский
врач - психиатр
	г.Иркутск, пер. Сударева, д. 6
24-39-25
	Понедельник-    пятница
расписание в регистратуре

	3
	Медико-психологический центр 
Сибирская акция врачей






	Предварительная запись к специалисту по телефону

Сопровождение ребёнка родителем или законным представителем.

	Психотерапевт
	Ул. Богдана Хмельницкого, д.3
20-06-81
96-04-32
	Понедельник-    пятница
Платно
9.00-18.00
Суббота-    воскресенье
10.00-  13.00ч.




	
	
	
	Семейное консультирование
	
	

	
	Медико-психологический центр 

Консультация  к.м.н. Калягина В.В.
	Предварительная запись к специалисту по телефону
Сопровождение ребёнка родителем или законным представителем.
	Психотерапевт
	Ул. Богдана Хмельницкого, д.3
20-06-81
96-04-32
	 Среда 10.00-13.00ч.
Пятница  15.00-17.00
Платно  

 

	4
	Областное государственное бюджетное учреждение здравоохранения «Иркутская государственная областная детская клиническая больница»

«Центр психотерапевтической помощи  детям, склонным к суицидальному поведению» 
	
	Детский
врач – психиатр

	г.Иркутск, 
 Бульвар Гагарина
д.4

	Понедельник-    пятница
8.00-16.00ч.

После 16.00ч.
24-38-93
40-27-22


	
	
	
	Психотерапевт

	
	

	
	
	
	Медицинский психолог

	
	

	5
	
Телефон доверия г.Иркутск

	
	
Психологическая помощь

	
8-800-350-40-50

	Круглосуточно



	
	Детский телефон доверия
с единым общероссийским номером
	
	             
Психологическая помощь
	
8-800-2000-122

	
Круглосуточно

	
	Детский телефон доверия
Иркутской области 
	
	Психологическая помощь  
	
24-00-07
	

Круглосуточно

	
	Телефон доверия экстренной психологической и психотерапевтической помощи
	
	Психологическая помощь
	24-00-09

	Круглосуточно

	6
	ОГОУ «Центр психолого-педагогической медицинской и социальной помощи» 

	По направлению и согласованию  Врачебной комиссии 
	Психологическая помощь
Семейное консультирование
	г.Иркутск, 
ул. Пискунова
д.42
70-00-37
70-09-40
	Бесплатно
Понедельник- пятница
9.00-17.00

	7
	Нейропсихо-
терапевтический центр Доктор+
	Предварительная запись к специалисту по телефону

Сопровождение ребёнка родителем или законным представителем.

	Детский
врач – психиатр

Психотерапевт

Медицинский психолог
Невролог

	
г. Иркутск
ул. Киевская
д.12

24-15-14
99-66-15
	Понедельник-    пятница
9.00-18.00
Суббота -воскресенье
10.00-14.00
Платно  
(информация 
в регистратуре)



	8
	Байкальска школа психологического здоровья 
	Предварительная запись к специалистам по телефону 
	Психолог – Ноздрина Кристина Владимировна 89041200153

Клинический психолог – Коваленко Серафима Викторовна 89025100086
	г.
Иркутск, ул. Карла Маркса, 47 (остановка общественного транспорта «Кинотеатр Пионер»)
	[bookmark: _GoBack]Бесплатно
Ноздрина К.В. вторник, пятница с 19-00 часов до 21-00 часов 

Коваленко С.В. понедельник, четверг с 18-30 часов до 20-30 часов 




