
В жизни школьной непременно так нужна нам «Перемена»! 

В НОМЕРЕ: 
Стр. 2 – поздравляем мам 

Стр. 3 – рассказы о бабушках и мамах 

Стр.4 – о самой лучщей сестре и немного  

                                                           поэзии 

Стр. 5 – с Днем Защитника Отечества! 

Стр. 6 – рисунки ребят и заметки о папах 

Стр. 7 – снова стихи и отзыв о книге 

Стр. 8 – история Масленицы 

Стр. 9 – праздник Благовещения 

   Дорогие женщины, девушки и девочки! 

Поздравляем вас с Международным Женским 

Днем! Думаю, что желать чего-то банального 

нет смысла, поэтому остановлюсь на том, что 

желаю вам того, что вы сами себе пожелаете!  

    Обратимся к истории праздника 8 Марта. 

День 8 марта появился когда-то как день соли- 

дарности женщин во многих странах в борьбе 

за равные права с мужчинами.  С 1975 года 

праздник отмечается как Международный 

Женский День в ООН.  

   История праздника началась 8 марта 1908 го- 

да, когда женщины Нью-Йорка вышли с призы- 

вом о равноправии женщин. Так 8 марта начали 

праздновать в США до 1913 года. В 1910 году 

делегация американских женщин приехала на 

Вторую Международную Конференцию жен- 

щин-социалисток, где присутствовала Клара 

Цеткин. Она и призвала учредить Международ- 

ный женский день, в который женщины смогут 

митинговать и устраивать шествия, направлен- 

ные против нищеты, за право трудиться, за 

уважение своего достоинства и за мир.  

    8 марта 1917 года состоялась забастовка тек- 

стильщиц, после которой последовало шествие 

с лозунгами о равных правах для женщин. До 

80-х годов праздник прочно ассоциировался с 

революцией, но к 90-м годам это исчезло, и 

праздник стал просто «Женским днем».  

    Вот такая необычная история у этого празд- 

ника.  Еще раз поздравляю всю женскую поло- 

вину населения и желаю простого счастья, 

которое так необходимо всем женщинам! 

 Еще раз с Днем 8 марта!  

                                     Арина Цыганкова, 9в 

С Женским Днем!  

Мы вас любим, обожаем! 

От души вас поздравляем 

И подарим Вам цветы. 

Пусть исполнятся мечты! 

Мы желаем Вам тепла, 

Чтоб хорошей жизнь была! 

Дети слушались всегда 

И светила Вам звезда 

Ночью около окна, 

Чтоб сберечь Вас навсегда! 

Мы желаем Вам любви, 

Доброты и красоты, 

И, конечно же, терпенья, 

Чтобы было вдохновенье, 

Чтоб учить Вы нас могли 

И как розы расцвели! 

    Александра Нехорошева,  

    Полина Сокольникова, 4д 

        НАШИМ 

УЧИТЕЛЬНИЦАМ 

Рис. Дениса  

      Колесникова, 5б 

Рис. Полины Макеевой, 5б 



    

    

Рис. Евгении 

 Берунаевой, 4в 

   Дорогие женщины: бабушки, 

мамы, девочки и многие другие! 

Поздравляем вас с Женским 

праздником 8 Марта! Желаем в 

этот замечательный день 

много добра, любви, заботы, а 

также подарков! Оставайтесь 

всегда красивыми, добрыми, 

улыбчивыми и самыми 

лучшими! 

               Татьяна Ендонова, 4ж 

   Дорогие учителя, мамы, 

бабушки, тети! Поздравляем 

Вас с днем 8 Марта! Желаем 

счастья, здоровья и всего 

самого лучшего!  

                 Валерия Ващенко, 4ж 

  

Рис. Василисы  

Васильевой, 4в  

Рис. Дарьи  

Костриковой, 5г 

Рис. Татьяны  

Ендоновой, 4ж  

Рис. Ксении Седых, 4в  

Рис. Валерии  

Ващенко, 4ж  
Рис. Алены  

Гончарук, 5б 

Рис. Анисьи  

Бархатовой, 4в  

Рис. Саши  

Мысиной, 4в 

Рис. Виолетты  

Толстиковой, 4в 



    
Хочу  

рассказать 

     

   Моя любимая бабушка Рита! О ней можно 

писать бесконечно, используя нежнейшие слова. 

Она ласковая, заботливая, прекрасная! И очень 

трудолюбивая. Я редко вижу ее без дела.  

Бабушка научила меня внимательно относиться к 

людям, добиваться поставленной цели.  

Моей бабушке 49 лет. Я часто хожу к ней в гости. 

Сейчас я готовлю ей подарок к Юбилею –  

50-летию. 

                                      Виктория Макарова, 5б 

   У меня есть прабабушка – это бабушка моего 

папы. Она преподавала в школе, работала учи- 

телем рукоделия. Когда я была маленькой, пра- 

бабушка шила мне игрушки. От нее я научилась 

плести бисером. Бабушка сама вышивает кар-

тины, она подарила мне вышитый пейзаж и 

настенную картину с двумя вышитыми птицами. 

Мы очень любим ее! 

                                   Полина Сокольникова, 4д   

   Мою бабушку зовут Екатерина. Она жила в 

деревне, и мама тоже там. Потом они переехали в 

Иркутск.  

   Бабушка очень любит читать, и при этом и меня 

заставляет читать и слушает. Я всегда и везде бы-

ла только с ней, даже на даче, потому что родите-

ли были заняты. Потом родился мой братик. 

Теперь родители тоже стали везде с нами ездить. 

Я очень их люблю!  

                                          Ву Куанг Эвелина, 5б  

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   Моя прабабушка – Анна Филипповна. Она 

родилась на Украине 27 сентября  1930 года в 

большой семье, где была последним – двенадца- 

тым – ребенком. Когда ей было всего 3 месяца, ее 

мама умерла от солнечного удара. Старшие братья 

погибли на войне. Отец погиб, когда ей было 11 

лет. Он был убит фашистами, когда они 

оккупировали их город. 

   С раннего детства прабабушка работала няней в 

одной еврейской семье. Так было до тех пор, пока 

эту семью не забрали немцы. Есть было совсем 

нечего, и прабабушка жила у сестры, где было еще 

четверо детей. В школе она не училась, в то время 

многие не учились. Когда ей исполнилось 17 лет, 

она окончила вечернюю школу. Фашисты жили в 

их городе почти 2 года. Они забирали у людей все: 

еду, вещи, животных. Часто людей собирали и на 

их глазах убивали тех, кто отказался что-то делать 

или был замечен в помощи русским солдатам.  

   Среди немцев был один, который пожалел 

семью моей бабушки. Он работал в пекарне и 

каждую ночь перекидывал через забор 3 булки 

хлеба. Бабушка подбирала их и ползла несколько 

часов через поле. Это помогло ее семье  пережить 

те тяжелые годы.                                                 

                                          Валерия Бочарова, 5а 

                                                                                

   Мою маму зовут Ольга. Ей 30 лет. Она очень 

добрая, веселая, искренняя. Поддержит меня в 

любую минуту! Мама очень красивая: у нее 

зеленые глаза и прекрасные волосы.  

   Мы с мамой много времени проводим вместе: 

гуляем, ходим по магазинам и просто веселимся. 

Я очень люблю свою маму! 

                                                    Алиса Деева, 5б  

  

Рис. Степана Перевалова, 5г 
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   Восьмое Марта –    

  Международный     

праздник. Он отмечается 

во всем мире. Этот день очень 

символичен: он отмечается 

весной, когда просыпается 

природа. Все женщины и девоч-

ки в этот день принимают позд- 

равления и подарки. Самый 

распространенный подарок – 

цветы. Мужчины дарят их всем 

знакомым женщинам, которых 

хотят порадовать в этот день.                    

 Кристина Данчева, 5в 

                                                                                  

 

  

САМАЯ ЛУЧШАЯ СЕСТРА 

   Я, конечно, люблю всех своих родных и хочу поздравить с Днем 8 

Марта – Женским праздником! Но сегодня я хочу рассказать о своей 

сестре Ире. Она у меня самая лучшая!  

  У нас с ней разница в 11 лет. Очень давно, когда я была маленькой, 

моя мама попала в больницу. Меня никак не могли оставить дома 

одну. Моя сестра Ира сидела со мной. Мама говорит, что иногда Ира 

даже не ходила в школу, оставаясь со мной. Она меня кормила, 

играла со мной, гуляла – заботилась обо мне, как мама.  

   Сейчас мы уже выросли, мне 10 лет, а сестре – 22 года. Ира уже 

родила мне самую красивую племянницу! И теперь моя очередь 

помогать ей с племянницей Катей. Я очень люблю свою сестру и ее 

дочку! Поздравляю их с Днем 8 Марта!                                            

                                                                 Александра Нехорошева, 4д 

  

Проба пера 

В ДЕТСКОМ ДОМЕ 
Лежит девчушка лет пяти.  

В руках любимая игрушка  

Прижата бережно к груди. 

Вновь не уснуть, опять мечтает: 

А вдруг она сейчас придёт? 

Безумно мысль её пугает:  

«Как в темноте меня найдёт?» 

Ведь это всё случайно вышло.  

Надежды полон детский взгляд,  

К окну крадётся еле слышно,  

Чтоб не задеть других ребят.  

В жестокой жизни так бывает:  

Несчастный случай виноват!  

Она так многого не знает,  

Ей больше нет пути назад.  

И смотрит вдаль, сжимая руки.  

И Бога просит: помоги! 

Слышны из коридора звуки,  

И приближаются шаги. 

Ведут опять в кровать упрямо.  

И ведь понять им не дано,  

Что просто ждёт ребёнок маму,  

И ждёт её уже давно! 

  

А как мне понять, что ты рядом идёшь? 

Как понять, насколько важно, что ты сейчас есть? 

Как? 

Ответа нет. 

Конечно, ведь ценить моменты порой сложней, 
чем проживать,  
не думая, что это было лучшее в твоей жизни. 

Как? 

Мне не понять. Тебе не понять. Им не понять... 
  
  

 
Каждое касание или другой знак внимания 

Пробуждал во мне заинтересованность... 

К тебе. 

Ты, заметив, подошёл - пригласил 

На танец 

Вокруг всё смолкло. 

Мы были одни, хоть и рядом были люди. 

Обнявшись, в танце мы говорили минуты 

напролёт 

Молча... 

Понимая друг друга, мы закончили беседу, 

Но, не закончив разговор, разошлись по залу… 

Моя заинтересованность заявила - иди. 

И я пошла, смотря тебе в глаза 

Молча... 

И слов не надо, это лишь преграда, 

Пред великим чувством. 

Молча... 

*** 

*** 

Софья Коробова, 7б 

Нуриза  Усонова, 5ж 



    

Фото Е. Д. Головных 

    

 

                                                                              

Рис. Сабрины  

Мамадакимовой, 4а  

  Есть профессия – Родину защищать. 

Родина – это наш родной дом, город, 

страна. Война уходит от нас все даль- 

ше и дальше, и со временем свидете-

лей этих ужасных событий становит- 

ся меньше. Во время войны погибло 

очень много людей, и если бы не они, 

то у нас сейчас не было бы такого неба, 

солнца, деревьев и самих нас. Те, кто 

погибли, делали все для своих семей  

и для нас, поэтому мы должны ценить 

и уважать их большой труд, помнить о 

них – защитниках Родины.  

                                Дарья Сайченко, 5д 

  

                                                   
 

Был знойный летний день, и пели птицы, 

И люди ждали завтрашнего дня. 

Но ночью прогремели в небе взрывы, 

И содрогнулась вся советская земля. 

Не понимали люди, что случилось, 

И в панике метались, осознав, 

Что началась она – ужасная и злая 

И никого не пощадившая война. 

Война!  –  гласило радио в эфире. 

Война! – готовьтесь, люди, потерять 

Своих родных и близких, которых уводили 

Свою родную землю защищать. 

Мальчишки шли на фронт и взрослые мужчины 

С надеждой в сердце, что воротятся домой, 

Что победят проклятого нациста 

И не поникнут в поле головой. 

Война идет, земля залита кровью 

И птицы больше не поют. 

Солдаты наши движутся к победе 

И верят, что фашистов перебьют. 

Потери велики, кругом разруха, голод. 

Война уносит взрослых и детей. 

Ни для кого не делает поблажек. 

Пополнились ряды концлагерей.  

 

Но люди верят, этот день настанет, 

Однажды кто ушел, воротится к родным! 

Кто не вернется – вечной будет память, 

Его запомнят вечно молодым! 

И вот весной, когда уже устали 

Солдаты наши убивать, 

По радио в эфире рассказали,  

Что враг повержен, начал отступать! 

Поджав хвосты, фашисты уходили, 

Не выдержали армии атаки! 

И о Победе тут же объявили, 

Что все закончилось, не будет больше драки, 

Конец войне! Его мы долго ждали!  

Салюты в небе, слезы счастья на глазах! 

Спасибо вам, бойцы, что воевали, 

Пришли к Победе через голод, боль и страх! 

И благодарны вам мы будем вечно, 

Своим и детям мы, и внукам донесем, 

Как бились на войне вы бесконечно 

И подарили нам спокойный сон! 

                                            Софья Карпова, 5ж 

  

ВОЙНА 

Рис. Милены Кличевой, 5з 

С праздником! 

Рис. Полины Лукьяновой, 5б 

Проба пера 



       

         

     

    
    

  

    

Спасская  

Цер»Князь»ковь  

        НАШИ ПАПЫ 
   Я люблю своего папу! Он самый луч- 

ший на свете1 Он меня всегда защитит, 

он же – Отец!  

   Папа работает машинистом, он водит 

поезда. Ему приходится работать в лю- 

бое время суток: ночью, днем, вечером, 

утром. У папы очень ответственная ра- 

бота, ведь машинисту нельзя ошибить- 

ся! Мой папа очень добрый, ответствен-- 

ный, сильный. За хорошую работу его 

наградили медалью.  

                Александра Нехорошева, 4д 

  Мой папа работает золотодобытчиком. 

Если честно, мне его работа не очень 

нравится, потому что папы месяцами 

нет дома. Работает папа в ООО 

«Золотодо- 

быча». В течение года он приезжает до- 

мой примерно на 4 недели. У него не- 

сколько специальностей, одна из них – 

электрик. Папа работает в Забайкалье, в 

Чите. Он рассказывал мне, как однажды 

к ним в рабочий лагерь, который нахо- 

дится в тайге, приходил медведь! Зимой 

папу отпускают домой на 2 месяца, и я 

этому очень рада. Я люблю своего  

папу!               Мария Рыбакова, 4д  

                                                                            

  

Рис. Нуризы Усоновой, 5ж  

«Кутузов»  

Рис. М Каштановой, 5д 

Рис. Дениса Колесникова, 5б 

Рис. Нуризы Усоновой, 5ж 

«Князь»  

Рис. Нади Ходыкян, 6г 

Рис. Ярослава Юрова,5б  

Рис. Виталины Бурчак, 5е  

«Пересвет» Рис. Марии  

                    Каштановой, 5д  

Рис. Алены Дунаевской, 5е  

Пересвет и Ослябя 

Рис. Лизы Вершининой, 5б 



 

                      

      

    

     

Советуем прочитать 

- Но что там, к западу от солнца? 

     - Я не знаю. Может, ничего. А может, и есть 

что-то.  

Во всяком случае, не то, что к югу от границы. 

 Для меня всегда непростой задачей было нахо- 

дить новых авторов, которые мне бы нравились. 

Всегда что-то не нравилось: манера написания, 

сюжет или все вместе. Но я часто замечала на 

полках книжного магазина книги Харуки Мура-

ками. Этого автора мне советовали друзья, я чи- 

тала хвалебные отзывы в интернете. Решив, что 

«была-не была», я купила его книгу «К югу от 

границы, на запад от солнца». И не прогадала.  

   Если смотреть только на сюжет книги, то он 

покажется слишком обычным и возникает воп- 

рос: а зачем Харуки Мураками написал эту 

книгу? На этот вопрос я так и не смогла найти 

ответа, но это не значит, что книгу не нужно 

читать! Попробуйте прочесть хотя бы одну его 

книгу и поймите, нравится вам или нет. Теперь 

несколько слов о сюжете. В книге рассказывается 

от первого лица про парня, который не знал, что 

делать со своей жизнью. У него есть все: жена с 

двумя дочками, бизнес... Но он что-то постоянно 

ищет, наверное, смысл жизни?..  Книга оставила 

странное впечатление, и я не поняла, что хотел 

донести автор. В интернете я нашла несколько 

вариантов, но все они оставили чувство 

незавершенности. 

   Харуки Мураками - мастер слова, и его просто 

приятно читать. Поэтому я не жалею ни об одной 

потраченной минуте, а даже купила еще одну его 

книгу "Норвежский лес". Я не знаю, советовать 

вам этого автора или нет, но всё-таки думаю, что 

да. Потратьте пару вечеров и определитесь, ваш 

это автор или нет. До новых встреч!  

                                             Арина Цыганкова, 9в 

                                                                                             

«К югу от границы, на запад от солнца»  

Наступила снежная, морозная пора. 

Вся земля под снежным покрывалом. 

Стали серыми внезапно небеса,  

Лежат снежинки чистым одеялом. 

В лес зайдешь, как в сказке очутишься, 

Все так тихо и безмолвно в нем,  

Чуть замрешь, и еле-еле слышно  

Трепет, издаваемый красивым снегирем. 

 

Изредка здесь может белка проскочить,  

В поиске кедрового орешка, 

И от солнца снег засеребрит,  

Сладко спит в берлоге бурый мишка. 

Ели, сосны, кедры и березы 

Тихо, непробудно спят. 

Ветви их лишь только на морозе 

Будто бы тихонечко дрожат. 

 

Что уж вам рассказывать про зиму, 

Все мы знаем ее блеск и красоту! 

Ее вид поистине блаженен. 

Я ее за чудеса благодарю! 

  

  

Проба пера   ЗИМНЯЯ ПОРА 

Светлана Белоцерковская, 5а 



     

  

         

" 

    

    История праздника, величаемого 

сегодня Масленицей, уходит корнями к 

временам языческих богов. Согласно 

сохранившимся летописям, 2-недельные 

торжества древних славян проводились 

во второй половине марта, за семь дней 

до наступления долгожданного весен-

него равноденствия. Провожая зиму, лю-

ди повсеместно жгли костры, помогая 

солнцу поскорее прогнать надоевший 

холод. Устраивая веселые забавы, готовя 

обильные угощения , обитатели селений 

прославляли бога жизненной силы и 

плодородия Ярилу. 

   Главным атрибутом Масленицы были и 

остаются блины. Обычай лакомиться 

румяной выпечкой уходит корнями в 

языческие времена. В начале весны 

славяне отмечали не только возрождение 

земли после зимних холодов, но и 

поминали усопших предков. Символом 

вечной жизни стало главное блюдо 

праздника — тонкие поминальные 

лепешки из муки и воды, которыми 

угощали родственников и одаривали 

нищих. Статус «солнечного символа» 

блины приобрели только в XIX столетии.       

Светлана Лещанова, 7в 

     ИСТОРИЯ ВОЗНИКНОВЕНИЯ МАСЛЕНИЦЫ 

   Славяне называли встречу весны «Комо-

едицей» (от слова «Ком» — медведь). Древ- 

ние племена чтили могучего зверя, с при-

ближением тепла пробуждающегося после 

зимней спячки. Косолапого хозяина лесов 

почитали как покровителя людей и прино-

сили ему бескровные жертвы — лепешки. 

Отсюда и поговорка «Первый блин — 

комАм», несколько иначе звучащая в 

современной интерпретации. 

   МАСЛЕНИЦА 
Веселый, яркий праздник 

Давно мы стали ждать! 

Блины, ватрушки, сушки 

Мы будем уплетать! 

Мы чучело красивое 

Сжигать сегодня будем. 

Прекрасный этот праздник 

Никак мы не забудем! 

        Даша Белоцерковская, 4а 

  Рис. Полины Сокольниковой, 4д 



Номер подготовили члены кружка «Пресс-Центр». Гл.редактор Е.Д.Головных. 

https://foma.ru/blagoveshhenie-

presvyatoy-bogoroditsyi.html 

7 апреля – Благовещение пресвятой Богородицы   

   Это двунадесятый праздник, один из 

любимых праздников в России. В чем 

особенности его иконографии, почему на 

Благовещение выпускают птиц, что общего 

у этого праздника и Евангелия - ответы на 

эти вопросы читайте в материале журнала 

"Фома".  

   Событие праздника: Архангел Гавриил 

послан Богом в Назарет возвестить Деве 

Марии, что ей предстоит зачать от Духа 

Святого и родить младенца: Он будет велик 

и наречётся Сыном Всевышнего, и даст  

Ему Господь Бог престол Давида, отца Его; 

и будет царствовать над домом Иакова 

вовеки, и Царству Его не будет конца. 

Мария ответила ангелу: се, Раба Господня; 

да будет мне по слову Твоему (Лк 1:26–38). 

   Благовещение — центральное событие 

всей Священной истории, оно находится 

ровно посередине между Ветхим и Новым 

Заветом. Завет с Авраамом начался 

с сомнения его пожилой жены Сарры 

в своей способности стать матерью, 

родоначальницей Богоизбранного народа. 

Новый Завет стал возможен благодаря 

чистой вере Девы Марии в откровение 

о сверхъестественном рождении ее 

будущего Сына — Мессии, Спасителя всего 

человечества (Лк 1:26–38).  

  

   Традиция выпускать на Благовещение 

белых голубей восходит к народной 

традиции встречи весны. Как и многие 

другие, эта традиция «воцерковилась». Из 

Евангелия мы узнаем, что Святой Дух со-

шел на Господа во время его крещения 

в реке Иордан в виде голубя. Непорочное 

Зачатие Девой Марией Иисуса Христа 

архангел Гавриил также объясняет нашест-

вием на нее Духа Святого: Дух Святой 

найдет на Тебя и сила Вышнего 

осенит  Тебя (Лк 1:35). Из этого слияния 

народного обычая, крещенского образа 

Святого Духа и евангельских слов и поя-

вилась современная традиция. Голубей, 

которых выпускает на Благовещение 

Патриарх, выращивает Федерация 

спортивного голубеводства. Взмыв в небо 

и покружив над храмом, птицы собираются 

в стаю и возвращаются в свой питомник.  

Православная страница 

https://foma.ru/blagoveshhenie-presvyatoy-bogoroditsyi.html
https://foma.ru/blagoveshhenie-presvyatoy-bogoroditsyi.html
https://foma.ru/blagoveshhenie-presvyatoy-bogoroditsyi.html
https://foma.ru/blagoveshhenie-presvyatoy-bogoroditsyi.html
https://foma.ru/blagoveshhenie-presvyatoy-bogoroditsyi.html

