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В жизни школьной непременно так нужна нам «Перемена»! 

В НОМЕРЕ: 

    

  

   

 

 

 

                                        

    

  

   8 Марта – один из самых известных и 

любимых праздников в России. В этот 

праздник поздравляют всех женщин:  

мам, бабушек, сестѐр, тѐть, дочерей и т.д.  

   Немного из истории праздника: дату  

8-ое марта выбрали не случайно. В этот  

день в 1908 г. в Нью-Йорке тысячи жен- 

щин вышли на улицу. Многие шли с деть- 

ми на руках. Женщины требовали справед- 

ливости и равных с мужчинами прав. 

Демонстрация была разогнана властями. 

   В память об этом событии с 1911 г.  

8 марта стали отмечать как праздник соли- 

дарности женщин всего мира. В России  

его отмечают с 1913 года. 8 марта 1913 г. 

многие российские женщины собрались  

в Петербурге на мероприятие, названное 

«Научное утро по женскому вопросу».  

В 1965 г. Международный женский день 

объявлен выходным днем. Это было сде- 

лано в честь заслуг советских женщин в  

годы Великой Отечественной войны, за их 

вклад в укрепление дружбы между наро-

дами и борьбу за мир.  

   Матвей Пуховой, 7в 

   8 марта – праздник женщин, девушек, 

бабушек и девочек.  

   8 марта – это прекрасный день весны! 

Солнце светит, птички поют – очень 

красиво! 8 марта мы поздравляем маму, а 

она нас. Мы дарим друг другу подарки и 

куда-нибудь ездим, например, в кино или на 

прогулку.  

                            Дарья Белоцерковская, 5а 

                                       

 

Поздравляем 

всех женщин,     

   бабушек,     

   девушек,   

   учителей  

   и девочек  

   с Днем  

  8 марта!  

С Днѐм 8 Марта!  

Рис. Дианы Чеботнягиной, 4б 

Рис. Матвея Пухового, 7в 



    

      

  

   

 

 

                                                 

 

 

Фото Елены Головных 

Есть праздник знаменитый,  

В прекрасный день весны.  

Конфеты и подарки –   

Балуют март они.  

Красивая ведь цифра  

Восьмѐрка – это да! 

8 марта? Верно!  

Нас радует всегда!                                           

  Дарья Белоцерковская, 5а  

 

Проба пера 

Дорогие женщины! Вас я поздравляю! 

В этот день прекрасный вам я    

                                                  пожелаю: 

Радости, улыбок, каждый день сиять, 

От друзей, любимых подарки   

                                               принимать. 

Чтобы только счастье приходило к вам! 

Вы любовь и радость отдаете нам, 

И за это, милые, вас благодарим  

И стихи красивые вам мы посвятим!  

                                    Дарья Тимофеева, 5г 

        *** 
Отходят они- 

Морозные дни. 

Приходит весна –  

Прекрасна она. 

Набухают почки 

Как алые цветочки. 

Петухи поют –  

Спать не дают. 

Солнце встает –  

Радость несѐт. 
Дарья Тыщенко, 5а 

Весна, как леди молодая, 

Проснулась ото сна.  

Лучами в небе заиграла, 

И вся растаяла земля. 

Всѐ заиграло, распустилось, 

Как будто спала пелена. 

Зима ушла, весна проснулась 

Пускай нас радует она! 

         Анастасия Шашок, 5а 

                 ВЕСЕННИЙ ЭТЮД 

    Становится теплей, тает снег, появляется 

первая капель, сосульки с крыши свисают,  

дни становятся длиннее. Уже не покатаешься  

с горки, на коньках, на лыжах. Скоро снега 

потемнеют и появятся первые лужи, а через 

пару месяцев пойдут первые дожди. 

   Скоро будет праздник Масленицы, проща-

ние с зимой.                   Матвей Пуховой, 7в 

Рис. Дарьи Тимофеевой, 5г 

Рис. Варвары Борзуновой, 5г  

Рис. Евгения   

Жукова, 4в 

Рис. Полины Писаревой, 4в 

Рис. Алины Робота, 5а 



   

    

       
     

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                   

  

   

 
 

    

    

 

 

  

   

     
    

    

 

 

    

  

Рис. Дарьи  

Белоцерковской, 5а 

                                    Для меня мама – не просто     

                                         родной человек. Это моя  

                                         лучшая подруга! Подруга,  

                                         которая будет смеяться со  

                                         мной до упаду, когда мне  

                                         весело. И поплачем мы  

                                         вместе, когда мне грустно.  

                                         И, если нет настроения,  

                                         можем поехать накупить  

                                         красивых платьев и посидеть 

в кафе поболтать, как две подружки. Мама помогает 

мне с учебой и в отношениях с друзьями. Это дружба 

с самого рождения и на всю жизнь. 

   В этот весенний женский день я хочу поздравить 

свою маму с праздником и пожелать ей крепкого 

здоровья!                               Анастасия Шашок, 5а 

 АНКЕТА ДЛЯ УЧИТЕЛЕЙ И МАМ 

 1) Нравится ли вам праздник 8 Марта и     

     почему? 

 2) Какие ассоциации у вас возникают при  

     этих  словах?  

 3) Что главное в жизни женщины?  

 4) В чем вы видите призвание женщин? 

Штанько Татьяна Юрьевна, учитель 

биологии и байкаловедения: 
1) Да. Тает снег, оживает природа, чувствуется 

приближение летних каникул. 

2) Цветы, всѐ самое хорошее. 

3) Семья, дети.  4) Семья. 

Вантеева Ольга  

Васильевна, 

учитель русского языка и  

литературы: 
1) Нет. Много лишнего  

    внимания. 

2) Цветы. 3) Семья.  4) Семья. 

 

МОЯ МАМА 

 Тимофеева Татьяна Геннадьевна, мама 
Даши Тимофеевой, 5г: 
1) Женский праздник, праздник весны. Любимым 

женщинам нужно дарить подарки и цветы. 

2) Всѐ хорошее. 

3) Счастье, мир, семья, дети, благополучие. 

4) Материнство. 
Опрос проводила  

Дарья Тимофеева, 5г 

  

Рис. Алексея  

Безруких, 4б 

Поздравляем! 

Рис. Али Кадниковой,4б 

Рис. Вероники Евдокимовой, 4б 

Рис. Дарьи  

Тимофеевой,  

5г 

Рис. Тимофея  

Горяшина, 4в 

Рис. Миланы  

Кузнецовой, 4в 

Рис.Марии Шульгиной, 4в 

Рис. Вероники  

Труфановой, 4в 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                            

   

  

                                                                                     
 

  
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
        

  

 

 

 

 

   

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

     

           

    

  
     

             
    

  

 День Святого Валентина 
   День Святого Валентина приходится  

на 14 февраля. Это не государственный 

праздник. Он отмечается среди людей 

всех возрастов путем обмена 

"валентинками". Валентинка означает 

специальную открытку или маленький 

подарок. Цветы и конфеты являются 

любимыми подарками, которые 

влюбленные посылают друг другу.  

   Многие задаются вопросом: «Кто же 

такой Святой Валентин?» Святой 

Валентин – покровитель влюблѐнных.  

14 февраля – дата его смерти. Он родился 

в III веке нашей эры в городе Терни, 

который находился в Римской империи. 

Он являлся служителем церкви. Несмотря 

на запрет императора Римской империи 

Юлия Клавдия III, который запретил 

воинам жениться, чтобы те занимались 

только военным делом, он венчал 

влюблѐнных тайно и за это был 

приговорѐн к смертной казни. 

  

 

   14 февраля на входе в нашу школу перед 

первыми уроками стояли две старше- 

классницы с крыльями за спиной, они 

раздавали всем валентинки с номерами, и 

нужно было найти человека с валентин- 

кой, на которой написан такой же номер.  

   Проведу небольшую экскурсию по 

нашей школе: у входа висел красивый 

плакат с надписью «С Днѐм Любви», под 

стендом с газетой «Перемена» положили 

большое красивое сердце, а на подокон- 

нике, который находится напротив, 

поставили ярко украшенную коробку с 

названием "Почта любви". Туда опускали 

валентинки и подписывали, в какой класс 

и кому надо отдать.  

            Матвей Пуховой, 7в, фото автора 

  

  

Жизнь школы 



    

Фото Е. Д. Головных 

    

 

                                                                              

   

    

  

  

    

    

   

Рис. Дарьи  

Белоцерковской, 5а 

      МАСЛЕНИЦА –  
праздник, сохранившийся на Руси 

с языческих времѐн. От языческих 

обычаев осталась традиция сжига- 

ния Масленицы. Обряд празднова- 

ния Масленицы связан с провода- 

ми зимы и встречей весны.  

   После крещения Руси Маслени- 

ца празднуется в последнюю 

неделю перед Великим постом и 

за 7 недель до Пасхи. Встреча 

весны всегда ассоциировалась с 

началом новой жизни, и наши 

предки почитали Солнце, дающее 

жизнь всему живому. В честь бога 

солнца Ярилы и пекли блины.         

                    Матвей Пуховой, 7в  

   Блин похож на солнышко, которое 

ждут после долгой зимы. Поэтому 

блинов пекли много и разных. Толстые, 

тонкие, с начинкой и без, с большим 

количеством масла. У каждой хозяйки 

были свои рецепты приготовления 

блинов. Всѐ это делалось для пригла-

шения, «умасливания» солнца, отсюда 

произошло и название – «Масленица». 

   Еще один символ Масленицы – 

медведь.                  Маслова София, 6б                

                                                             

Народный  

календарь 

Рис. Варвары  

Борзуновой, 5г 

Рис. Матвея  

Пухового, 7в  

Фото Матвея Пухового, 7в 

Фото из архива школы  



       

         
                                

    

  

    

  

    

         

    

    

    

 

Коллаж  

Руслана  

5ж 

   

 

   

   

    

   

    

  

   

    

Рис. Арины  

Звонковой, 5е 

   Масленица – подготовительная неделя к Вели- 

кому посту, посвящена в христианском смысле 

одной цели – примирению с ближними, проще- 

нию обид, подготовке к покаянному пути к Богу. 

Масленица – это время, которое нужно посвятить 

доброму общению с ближними, родными, друзь- 

ями, благотворению.  

   Последнее воскресенье перед началом 

Великого поста называется Церковью 

Прощеным воскресеньем. В этот день 

после вечернего богослужения в храмах соверша- 

ется особый чин прощения, когда священнослу- 

жители и прихожане просят друг у друга проще- 

ния, чтобы вступить в Великий пост с чистой 

душой, примирившись со всеми ближними. 

                                           https://www.pravmir.ru/ 

   Масленица, или Сырная седмица – последняя 

неделя пред Великим постом. Готовясь к нему, 

христиане уже не употребляют на масленице 

мясной пищи, но еще вкушают молочное.  

   Готовиться к встрече с Христом нужно, свершая 

6 дел евангельского милосердия: жаждущего 

напоить, голодного накормить, странника ввести 

в дом, нагого одеть, посетить больного и 

навестить томящегося в темнице. 

   Масленица с ее русским гостеприимством дает 

возможность потрудиться в милосердии. Общая 

трапеза имеет свойство смягчать и примирять 

сердца. И не случайно последнее воскресенье 

перед Великим постом именуется Прощеным! 

Будем готовиться к нему, взаимно прощая и 

утешая всех ближних!                         Протоиерей        

                                                               Артемий                  

                                                              Владимиров  

                                                              (настоятель   

                                                               московского              

                                                            храма в честь             

                                                              Всех святых) 

 

   

Православные праздники 

Масленица в 2021 г. с 8 по 14 марта  

    Великий пост – с 15 марта 
Главная цель поста – воздержание  

от соблазнов и подготовка к Пасхе. 

    Духовный смысл Великого поста 

   Период поста символизирует последние дни  

Иисуса Христа. Его приход, распятие и чудесное 

воскресение являются основными событиями для 

христиан. Благодаря особенностям питания во вре- 

мя поста человек имеет возможность преодолеть  

свое несовершенство путем подражания Спасителю. 

В эти 49 дней принято меньше заботиться о внеш- 

нем благополучии, стараясь возродиться в духовном 

плане. По словам многих христиан, именно после 

соблюдения Великого поста они смогли осознать ве-

ру по-настоящему, более глубоко. Но даже если это  

не произойдет, то после значительных пищевых 

ограничений празднование Пасхи станет не обыден-

ным делом, а превратится в настоящее таинство. 

  
Фото: интернет-источник 



 

                      

      

    

     

  

  

    

  

    

                                                         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  
    

   

     «ЖАВОРОНКИ» – старинный сла- 

вянский праздник по народному календарю. Его 

отмечали 22 марта  По поверьям в этот день при- 

летают 40 первых птиц и приносят на своих 

крыльях весну. Весну всегда ждали, встречали 

закликали, чтобы пришла она с теплом, с тѐплой 

погодой, с хлебом, с богатым урожаем. 

   Праздник встречи весны проводили у обрядо- 

вого дерева, которое украшали лентами, цвета- 

ми, колокольчиками. Дерево носили по селу, что- 

бы каждый мог его украсить, а потом ставили там, 

где будут весну кликать. Из теста выпекали 

жаворонков, посылали родным и близким, чтобы  

к ним скорее пришла весна, свет и тепло. Водили 

хоровод-ручеек, который символизировал таяние 

снега. Солнышко грело землю, снег таял, и везде 

бежали ручьи. 

  Также существовал красивый обычай отпускать 

птиц на волю, чтобы вместе с птицами природа     

                                                          обрела свободу  

                                                          от зимы, с воль- 

                                                          ным пением в        

                                                          свои права   

                                                          вступила весна. 

                                                                   Анастасия    

                                                                  Шашок, 5а  

                                                            Фото: 

                                                             интернет- 

                                                             источник 

 

 

                                                                                                 

 
    По прилету жаворонков определяли, когда 

можно пахать и начинать прочие весенние 

работы. Раз жаворонок прилетел, значит, весна 

пришла. Песня жаворонка негромкая и приятная. 

Полет жаворонка своеобразен: птица сначала 

поднимается вверх, а затем падает вниз, 

соответственно меняется и песня. «Жаворонок 

небо пашет» - говорят в народе. 

    На «Жаворонков» в деревнях, а иногда и в 

городах, исполняли обряды с явными языческими 

корнями: рано утром хозяйки пекли из теста 

птичек, круглые пряники и колобки. Затем делали 

из соломы маленькие гнезда, складывали в них 

колобки и ставили в птичник – считалось, что это 

поможет курам лучше нестись и не болеть. 

Круглыми пряниками принято было всех угощать. 

Жаворонков с распростертыми крылышками дети 

насаживали на шесты, бежали с ними в поле или 

усаживали птичек из теста на крышу, при этом 

распевая песни, привлекающие жаворонков, а с 

ними – весну:  

 

Жаворонки, прилетите! 

Студену зиму прогоните! 

Теплу весну принесите! 

Зима нам надоела, 

Весь хлеб у нас поела! 

 

Христианская традиция не заменила языческих 

жаворонков полностью, а причудливым образом 

переплелась с ними. Праздник «Жаворонки» стал 

называться еще и «Сороками» с ударением на 

первый слог. Не в честь белобоких врановых, а в 

честь сорока мучеников севастийских. Это были 

воины-христиане, которые приняли 

мученическую казнь за веру, память их 

празднуется 22 марта. Жаворонки к воинам 

никакого отношения не имели, но число «сорок» 

прочно приросло к празднику. «Жаворонок за 

собой сорок птиц привел». 

                        https://www.newacropol.ru/ 

   Народный календарь 

       А ВЫ ПЕЧЁТЕ «ЖАВОРОНКОВ»? 



     

  

         

    

     

  

      

    

    

              

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

    
   

  

    

    

  

  

 

 

   

 

 

  

 

                                                                  

    

  

  

  

  

       22 марта – Русская 

Православная Церковь отмечает 

День памяти 40 Севастийских 

мучеников, в Севастийском 

озере мучившихся. С этим днем 

связана красивая народная традиция – печь 

«жаворонков».  

   Жаворонки — это печеные птички из 

постного теста. В православной традиции 

они символизируют летящие к Богу души 

мучеников. По другой версии – песнь этих 

птиц символизирует молитву Севастийских 

мучеников Богу. 

   40 мучеников Севастийских — это святые 

первых веков христианства, воины 

доблестного войска, христиане. Они 

отказались отречься от Спасителя и 

приняли смерть от язычников в 313 году — 

замерзли в ледяном озере, охраняемые 

стражниками. 

   Мучеников привели к озеру и оставили 

там под стражей обнаженными, прямо на 

льду, где плескалась холодная вода. Рядом 

растопили баню, чтобы в смертной агонии 

воины отреклись от Христа и променяли 

Его на тепло... Но лишь один из 

страдальцев не выдержал и побежал к бане 

— и тут же упал перед ней замертво. 

Под утро, когда один из охранников 

проснулся, то увидел сияющие нимбы над 

головами каждого из 39 христиан. Осознав, 

почему венцов только 39, он воскликнул: 

«И я — христианин!» - сбросил одежду и 

встал рядом с воинами. Утром воинов и 

стражника вывели из озера и перебили им 

ноги. Затем их тела на колесницах отвезли к 

костру и предали огню.                           

                                           https://foma.ru/ 

    РОДНАЯ ЗЕМЛЯ 
Бескрайня матушка-Россия 

Ах, сколько в слове том родного! 

Еѐ обширные поля 

Освещены лучами солнца озорного. 

 

И быстротечная река,  

Несущая с собой прохладу, 

И величавая тайга,  

Дарующая мне отраду. 

 

О батюшке-Байкале, право 

Мне не упомянуть уж грех. 

Своей хрустальною водою 

Он омывает берега который век. 

 

При слове Русь, конечно,  

                              вспоминаешь о Москве, 

Являющейся сердцем всей России. 

Будь предан ты своей земле, 

Той, что для сердца всех милее и красивей! 

                    Светлана Белоцерковская, 6а 

Проба пера 



Номер готовили члены кружка «Пресс-Центр». Компьютерная верстка –  

Матвей Пуховой, 7в.  Гл.редактор Е. Д. Головных  89027659798 

  

    

    

     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

    

 

   

                                                                   

    
    

     

Фото: интернет-источник  

    МУЗЫКАЛЬНЫЙ ТЕАТР 
                                             В нашем городе есть         

                                           замечательный музы- 

                                           кальный театр. Его ис- 

                                           тория началась накану- 

                                           не Великой Отечествен- 

                                          ной войны. Осенью  

1940 г. Горьковский театр музыкальной комедии 

приехал на шестимесячные гастроли в Иркутск. 

Спектакли проходили с большим успехом, и в 

марте 1941 года по просьбе иркутян театр был 

оставлен в Иркутске. 

   Современный репертуар театра представлен 

всеми музыкальными жанрами классики и сов- 

ременности: оперы, рок-оперы, балеты, оперет- 

ты, мюзиклы. Визитной карточкой музыкального 

театра долгие годы являются рок-оперы «Иисус 

Христос – суперзвезда» и «Юнона и Авось» (в 

2016 году – 20 лет на сцене) с участием рок-

группы EXTROVERT.  

С гастролями Иркутский музыкальный театр 

посетил 70 крупных городов нашей страны и 

ближнего зарубежья!  

   Сегодня Иркутский музыкальный театр - самая 

большая и современная площадка для проведения 

не только театральных, но и концертных и других 

культурно-массовых мероприятий. Кроме того, 

Иркутский музыкальный театр является организа- 

тором двух крупнейших музыкальных фестивалей: 

«Звезды на Байкале», который сейчас проходит 

(фестиваль классической  

музыки под руководством  

народного артиста РФ  

Дениса Мацуева) и  

«Джаз на Байкале".  

В 2021 году театр отпразд- 

нует своѐ 80-летие. 

       Матвей Пуховой, 7в 

         Органный зал 
  Иркутский органный зал находится рядом с 

главной площадью Иркутска и Нижней набереж- 

ной.  

 Немного из истории: органный зал был открыт в 

ноябре 1978 года. Однако уникален не сам орган- 

ный зал, а здание, в котором он находится. Ещѐ во 

времена царской власти на этом месте был поль- 

ский костѐл. В 1819 году в Иркутск прибыл орден 

Бернардинов. Они хотели основать в Иркутске 

первый католический храм. Место для строитель- 

ства было выкуплено у купца Зубова и мещан 

Сухановых.   

   В 1825 году началось строительство храма.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Финансирование  шло за счѐт частных  

пожертвований. Место было выбрано неподалѐку 

от главного православного храма Иркутска,  собора 

Богоявления. В конце 1825 г. костел был построен. 

Это было деревянное одноэтажное здание.  

   В 1879 году в июне во время большого  

пожара сгорела и  

деревянная церковь. 

 В 1881 году началось  

строительство нового  

каменного здания. В  

1885 году строитель- 

ство было завершено.  

  В 1921 году церковь 

 национализировала  

советская власть.  

   В 1978 году был  

открыт органный зал.  

 Органный зал – одно  

из главных мест  

 досуга иркутян.                                                                    

Матвей Пуховой, 7в 

Наш город 

Фото:  

интернет- 

источник 



  

         

    

     

  

      

    

    

              

  

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      
   

  

    

  

  

 

 

   

 

 

  

 

                                                                  

    

  

  

  

  

   Наступил первый день весны. 

За окном пели птицы, звенела капель. 

В загородном доме жила семья Федоровых. 

Все в доме ещѐ спали...  Но маленький мальчик 

Ваня (лет 4) уже не спал, а смотрел в окно с 

одной мыслью: «Что такое Весна?» Его мучил 

этот вопрос!  

   Где-то через час все проснулись. Ваня 

услышал шаги матери и быстро нырнул под 

одеяло. Мама вошла в комнату и ласково 

сказала...  

 - Ванюша, пора вставать! Умывайся и 

спускайся завтракать.  

   Спускаясь по лестнице, Ваня встретил отца. 

 - О, ты уже встал? - спросил папа. 

 - Да! – гордо сказал Ваня. 

 - Ну, молодец, давай иди к семье! 

   После завтрака Ваню по-прежнему мучил 

вопрос: «Что такое Весна?» И он решил 

спросить свою сестру Надю. 

   Надя сидела в гостиной и читала книгу 

«Волшебный мир». 

 - Наденька! А можешь мне ответить на один 

вопрос…  Что такое Весна? 

 - Весна? - сказала Надя, быстро захлопнув 

книгу. – Пойдѐм, я покажу тебе, что такое 

Весна! 

   Ребята оделись и пошли на улицу. 

Надя взяла Ваню за руку, и они пошли на гору. 

 - Куда мы идѐм? - спросил Ваня. 

 -  Сейчас увидишь! 

Они забрались на гору, и Надя сказала: 

  - Смотри: вот что такое Весна! Это когда  

тает снег, звенит капель, и распускаются 

почки! Слышишь? 

 - Что? - спросил удивленно Ваня. 

 - Как звонко поют птицы! Ты только 

прислушайся! Это Весна! 

-Да, да я слышу! Спасибо тебе, Надя, я  

понял, что такое Весна! 

                                 Дарьи Тимофеева, 5г 

  

ЧТО ТАКОЕ ВЕСНА? 

Рис. Алины Скипиной, 4б 

Рис. Ярослава Лумпова,4б 

Рис. Дарьи  

Белоцерковской, 5а 

  

Удивительное – рядом! 

Рис. Алисы Дубыниной, 4в  

Рис. Анны Марковой, 4в 

Рис. Максима  

Пежемского, 4в 


